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organizace a jejiho zafizeni, Centrum SAMOVKA, otevieného v zaFi 2004, je cilend podpora a
ustavni péci, v zafizenich pro déti vyzadujici okamZzitou pomoc ¢i v péci péstounskych rodin.
Poslani je naplfiovano prostrednictvim socidlni sluzby Bydleni na pl cesty a prostfednictvim
program(, které reaguji na zjisténé potreby jednotlivych cilovych skupin klientl. V ramci
mistni komunity rozviji organizace vztahy zejména se seniory z Centra socialnich a
pecovatelskych sluieb, Sdmova 7. Siréi vefejnosti je uréena nabidka programu Neobyéejné
galerie.

e Déti docasné umisténé v zafizenich FOD — Klokanek (Stérboholy, Laskova a Hostivice)
Déti predskolniho véku v nahradni rodinné pééi ¢i z rodin prochdazejicich naroénou
situaci

Déti z détského domova Radost

Déti, které do péce doporucilo OSPOD nebo jiny odbornik (Skolni psycholog, ucitel)
Mladi lidé po odchodu z nékterého typu Ustavni péce, pfip. péstounské péce

Mladi lidé po ukonéeni pobytu v socialni sluzbé DPC

Seniofi z Centra socidlnich a pecovatelskych sluzeb, Sdmova 7

22. unora 2020 bylo ozndmeno rozhodnuti zakladatell organizace k 31.7.2020 ukoncit
dosavadni ¢innost zafizeni Centrum SAMOVKA. Pfedsednictvo spolku rozhodnuti schvalilo.
Spolek bude docasné poskytovat ve svém zafizeni pouze startovaci a podpurné bydleni pro
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finan¢né zvyhodnéného bydleni byla nabidnuta 8 klientim v 8 samostatnych bytech.
Zarizeni ZDVOP a zafizeni Ustavni péce, ktera vyuzivala nabidku individudlni terapie v Malém
Karliné, dostala moznost pokracovat v terapiich do konce roku 2020 tak, aby byla zachovana
navaznost terapeutické péce. FOD Klokanek nabidku pro své klienty nevyuzil, klienti z DD
Radost individudlni terapie neprerusili.

PROGRAMY REALIZOVANE V R. 2020

S vyjimkou programu Bydleni v SAMOVCE veskerou &innost organizace od bFezna 2020
zasadné utlumila opatfeni vlady uc€inénd v ramci pandemie. Rozsah poskytovani socialni
sluzby BPC ovlivnilo rozhodnuti o ukonceni ¢innosti — od kvétna 2020 byla sniZzena jeho
kapacita, resp. zastaven pfijem novych klientd.

I. BYDLENI V SAMOVCE

Program Bydleni v SAMOVCE nabizi vicestupfiové bydleni mladym lidem, ktefi vyristali
mimo vlastni rodinu.

Socialni sluzba Byty na pll cesty

Socialni sluzba Byty na pll cesty nabizi zvyhodnéné bydleni a podporu pfi vstupu
do samostatného Zivota mladym lidem ve véku 18-26 let, ktefi maji za sebou pobyt
v Ustavni péci, v ndhradni rodinné péci, pripadné vyristali v dysfunkéni rodiné.

Sluzba Byty na pul cesty nabizi mladym lidem dostupné bydleni a zaroven podporu

pfi vlastnim rozhodovani o dalSich Zivotnich krocich a zamérech. Klienti jsou vedeni

k vys$si mife odpovédnosti, sluzba jim poskytuje podminky pro zvySovani samostatnosti a
dava jim pfilezitost stat se sobéstacnymi a obstat v samostatném Zivoté.

Sluzba je poskytovana zpravidla na rok.

Socialni sluzba Byty na pul cesty se fidi Zakonem ¢.108/2006 Sb. o socialnich sluzbach,
ve znéni Vyhlasky 505/2006 Sb.

Obsazenost sluzby

V roce 2020 se na sluzbu Byty na pul cesty obratilo 26 osob, z nichz byli pfijati ¢tyfi. V obdobi
1.1.-31.7.2020 sluzbu cerpalo 12 klientl — 4 muzi a 8 Zen. Vékovy pramér klientd sluzby
byl 21,7 let. Sluzba byla obsazena v priiméru z 65%.

Postupné snizeni obsazenosti byl zamérny krok realizovany v souvislosti s planovanym
ukonéenim chodu sluzby k 31. 7. 2020. K 1. 5. 2020 byla oficialné sniZena kapacita na 7 mist.
Klienti si za podpory socidlnich pracovnikl postupné zajistili nasledné bydleni, tfrem klientliim
bylo nabidnuto bydleni ve startovacich bytech.

Jak jsme ve sluzbé Byty na pul cesty pracovali s klienty?

Prima prace s klienty se i v roce 2020 drzZela osmi nastavenych cilt sluzby. | v letosSnim roce
se klienti v prlibéhu pobytu vénovali také sebe/rozvojovym cildm.



Individualni plany obsahovaly nasleduijici cile:

. Hospodafit s penézi a prebirat zodpovédnost za své financni zavazky.
) Najit a udrzet si praci, nebo studovat.

) Sebe/rozvojové cile

J Zajistit si vhodné navazné bydleni.

J Ziskat nahled na vlastni rizikové chovani.

J Umét vyhledat pomoc — odbornou i podptrnou.

] Zvladat komunikaci s béZznym okolim

. Ziskat ¢i rozvinout navyky a dovednosti pfi vedeni domdcnosti.

V rdmci spolecné prace na cilech pobytu vyuziva sluzba na miru tvofené aktivity, které
pfipravuje v rdmci Klubu Pontifex - umoZnuji klientdm ucit se nové véci, ziskavat potfebné
informace, podporuiji je pfi vytvareni vztah(, jejich prostifednictvim také ziskavaji ndhled
na obtizné Zivotni situace, ale i na vlastni rizikové chovani.

Chod sluzby Byty na p(l cesty byl ovlivnén vyjimecnou situaci — propuknuti epidemie
onemocnéni COVID a vyhlaseni nouzového stavu. Sluzba na tuto vyjimecénou situaci
zareagovala v souladu s nafizenimi Magistratu hlavniho mésta Praha a z Ministerstva prace a
socialnich véci.

ProtozZe se vyjimecny stav dotkl vSech klientt sluzby — studujicich i pracujicich — byla tomu
prizpisobena i nabidka aktivit Klubu Pontifex. Intenzivné byl realizovan Job klub, ktery mimo
standardni podporu pfi hledani prace nabidl také dalsi aktivity v podobé Siti rousek a
pravidelné relaxace. Klienti tak mohli volny ¢as zaplnit smysluplnou ¢innosti. Za obdobi 18. 3.
—12. 5. 2020 bylo usito zhruba 300 kust rousek, které jsme pribézné distribuovali do Centra
socialni a oSetfovatelské pomoci v Sdmové ulici.

Ndvazné bydleni

Nasledujici tfi stupné navazného bydleni nespadaji do kategorie socidlnich sluzeb a jsou
urceny jak pro klienty socialni sluzby Byty na pul cesty, tak dalsi mladé lidi prichazejici z
podobnych typl sluzeb.

Pro klienty sluzby Byty na pul cesty je nabidka jednotlivych stupni navazného bydleni
motivaci a zaroven pfilezitosti, jak i nadale v podpurném prostredi pracovat na své
samostatnosti a zvySovat kompetence pro samostatny, odpovédny Zivot.

A) Podptrné bydleni

Podplirné bydleni v SAMOVCE je alternativa pro klienty sluzby, ktefi svymi schopnostmi a
dovednostmi nedosahuji Urovné uchazec o startovaci bydleni, ale svou pili a Sikovnosti
prevysuji prah socialni sluzby. Je nabizeno klientiim, ktefi maji za sebou delsi pobyt ve
sluzbé, jejich aktualni situace jim nedovoluje se zcela osamostatnit, ale zaroven vsak
prokazuji motivaci ke zméné, maji uritou miru samostatnosti v hospodareni s penézi,
dobrou ochotu ke spolupraci a dokazi se o sebe postarat.



Tento typ bydleni uzivali v roce 2020 2 klienti.
B) Startovaci byty

O startovaci byty se mohou taktéz uchazet klienti sluzby BPC — ti, ktefi maji za sebou uspésny
pobyt ve sluzbé, jsou finan¢né stabilizovani, ale zaroven potfebuji dil¢i podporu pfi dalsim
osamostatfiovani se.

V roce 2020 bylo ve startovacich bytech 6 klientd. Dva z nich na zac¢atku roku ze startovaciho
bydleni odesli bydlet samostatné. Jedna klientka se do startovaciho bytu pfesunula na
zacatku unora s cilem najit si po ukonceni studia praci a zahajit spofeni na nasledné bydleni.
Dalsi tfi najemnici presli do startovaciho bydleni v pribéhu ¢ervence — dva z nich studuiji
dalkové stfedni Skolu a pfipravuji se na maturitu v zafi, jeden ma za sebou Uspésné prvni
roénik studia na Univerzité Jana Amose Komenského.

C) Byty typu SATELIT

Byt SATELIT je tfetim stupném bydleni, ur¢eny pro mladé lidi, ktefi dosahli vyssi miry
samostatnosti a maji naro¢néjsi osobni cile, pfevysujici cile socidlni sluzby. Nejéastéji tyto
byty vyuZivaji studenti vyssSich odbornych a vysokych Skol. PFi vstupu do programu se
najemnici Satelitu za podpory organizace podili na jeho zafizeni a v pfipadé dobré spoluprace
a zdarného zavrseni planovanych cilll jim vyznamna ¢ast vybaveni bytu zlstava.

V roce 2020 byt SATELIT naddle uzivaly 2 klientky. Obé uspésné pokracovaly ve studiu na
prazskych vysokych Skolach.



Skolicka SAMOVKA je alternativou matefské $koly -, $kolkou na pdl cesty” pro déti ve véku 3—
6 let, které potrebuji individualni pfistup a terapeutickou podporu. Program svou formou a
obsahem vychazi vstfic détem se specifickymi potfebami, jeZz jsou dusledkem zatéZovych
zazitkd z minulosti, které déti limituji v socialni, kognitivni a emocni oblasti a kvuli kterym je
obtiZzné vyrovnat se s naroky bézné matefrské Skoly. Je urCena zejména détem vyrUstajicim v
nahradni rodinné péci. V pripadé volné kapacity je mozné prijmout déti, které Ziji v biologické
roding, ale obtizné se vyrovnavaji s prechodné naro¢nou rodinnou situaci, nebo déti psychicky
a socialné nezralé, pokud tyto dlvody ztéZuji ¢i znemoznuji jejich pobyt v béZném predskolnim
zafizeni.
Cile programu:

e posilit vnitfni zdroje ditéte a podpofit rozvoj jeho osobnosti

e pomoci ditéti se zpracovanim emocné narocnych situaci tady a ted, ale i zatézujicich

zazitk( z minulosti

pfipravit dité na zaclenéni do bézného kolektivu
e prispét plsobenim programu k primdarni prevenci vyskytu socidlné rizikovych a
patologickych jevi

Hlavni nastroje programu:

e Individualni plan rozvoje odpovida potfebam ditéte, je nastaven tak, aby plné podpofil
jeho osobni rozvoj, podporoval jeho vnitfni zdroje a budoval jeho sebelctu. Soucasti
programu jsou senzomotoricka, vytvarna a hudebné pohybova ¢ast a rozvoj recovych
schopnosti.

o Psychoterapeuticka podpora ditéte je dana jednak terapeutickym presahem
programu a respektujicim pristupem vsech pracovnik(l k détem, jednak zahrnuje
individualni terapii ditéte a Uzkou spolupraci s pecujicimi osobami. Pro diagnostickou i
terapeutickou praci s ditétem je vyuzita predevsim metoda hry na pisku, pripadné dalsi
techniky. V rozhovorech s rodici se pravidelné reflektuje priibéh dochazky do Skolicky,
monitoruje se efektivnost domluvenych vychovnych postupu, rodice sdili své postirehy
o ditéti, zmény v rodiné — vSe, co ma vliv na prozivani a chovani ditéte

V I. pololeti roku 2020 (od ledna do ¢ervna) vyuZivalo program celkem 8 déti ve véku 4-6 let.
Toto obdobi bylo poznamenano uzavienim Skolicky Sdmovka z diivodu pandemické situace
v CR, a to vterminu od 16. bfezna do 11. kvétna 2020. Nékteré déti jiz po znovuotevieni
programu z preventivnich nebo jinych rodinnych dtvodd nenastoupily. V poslednim meésici
provozu pribyl jeden novy klient.

V tomto obdobi byla poskytnuta individudlni terapie 6 détem, celkovy pocet sezeni
43. Individualni konzultace byla poskytnuta celkem 8 pecujicim osobam; s celkovym poctem
30 konzultaci.

Program byl doplnén jednim setkdnim stdvajicich i byvalych klientl na spole¢ném
vyleté, ktery se konal 6. ¢ervna 2020.



IIl. PROGRAMY PRO DETI Z KLOKANKU

ARTE & DRAMA - tvorivé a terapeutické dilny
Arte a drama dilny s terapeutickym presahem jsou uréené pro déti mladsiho skolniho
a predskolniho véku, které jsou docasné umisténé v zafizeni pro déti vyZadujici okamzitou
pomoc - Klokanku (FOD).

Jiz patym rokem jsou dilny organizovany jednou tydné v odpolednich hodinach pro
skupinu cca 12 déti pod vedenim ¢tyrélenného odborného tymu. V prvnim pololeti roku 2020
byly dilny poskytovany détem z Klokdnku Stérboholy a Klokanku Laskova, skupina déti byla
tedy sloZena ze dvou zafizeni. Program probihal na pracovisti v Malém Karliné. Po pferuseni
programu z diivodu pandemické situace v CR, a to v terminu od 16. bfezna do 1. éervna 2020,
jiz nenastoupily déti z Klokdnku Laskova a program dokoncily jen déti z Klokanku St&rboholy.

Poslanim programu je snaha pfispét ke kompenzaci nedostatkd v harmonickém
psychosocidlnim vyvoji ditéte umisténého v tomto zatizeni, podpora vnitini stability ditéte a
terapeuticky zameérené doprovazeni ditéte pfi prozZivani aktualni obtizné a tizivé Zivotni
situace.

Tvorivé dilny s terapeutickym presahem détem umoznuiji:

® zaZit pocit Uspéchu, pozitivni zpétnou vazbu a pfijeti

® vyuZit doprovazeni pfi prozivani tizivé Zivotni situace

® rozvijet spontanni projev, fantazii a tvotivost — byt sdm sebou

® znovuobijevit pfirozenou détskou hravost

® mit bezpecény prostor pro ventilovani Uzkosti a negativnich emoci, jako je vztek, Zal,
agrese, stud apod.

® rozvijet autoregulaci a korigovat zpUsoby vyjadireni emoci bez agrese vic¢i druhému
¢i autoagrese

® rozvijet trpélivost, vSimavost a pozornost

Tvorivé dilny metodicky vychdazi z expresivnich terapii predevSim arteterapie
a dramaterapie. Je vyuzivan potencial uméleckych médii k expresivnimu vyjadreni sebe sama
a k dosazeni pozitivni zmény v proZivani a chovani ditéte.

Vytvarné dilny jsou realizovany v prostorach vybaveného ateliéru, ve kterém maji déti
moznost si vyzkouset rldzné vytvarné techniky. Vytvarné dilny zprostifedkovavaji détem
cilenou tvarci ¢innost, ktera za sebou zanechava viditelny vysledek. Vyroba artefakt( naplniuje
cile programu jako je proziti Uspéchu, schopnost dokoncit ukol, trénink trpélivosti a zruénosti.
Vytvarné dilny jsou tematicky rdmovany vybranou vytvarnou technikou a také jsou ¢asto
inspirovany pribéhy a pohadkami. Témata jsou pfizpisobovana aktualnim potfebdam
jednotlivych déti a konkrétni skupiny se snahou naplnit stanovené cile programu.

Drama dilny jsou realizovany v mistnosti vhodné upravené pro dynamickou praci
s détmi. Mezi zakladni divadelni prostfedky a postupy, které jsou v drama dilné vyuzivany,



patfi volna a fizend improvizace, hra v roli, simulace a dramaticka projekce. Zakladnim
nastrojem je télo a jeho expresivni vyjadfeni v pohybu, rytmu a dramatické situaci.

Po znovuobnoveni cinnosti v ervnu 2020 byl program pfizplsoben tak, aby
nedochdzelo k bezprostfednimu fyzickému kontaktu, tzn., Ze dramaterapeutickd ¢ast nebyla
realizovana a byl pfipravovan program zejména na podkladé arteterapeutickych technik.

V obdobi leden—¢erven 2020 bylo realizovdno 13 dilen pro celkem 11 déti
Pracovnikim je také pravidelné poskytovana tymova supervize.

Télesna a pohybova vychova

Program probiha 1x tydné a zamérfuje se na pohybovy a sportovni rozvoj zi¢astnénych déti.
Navstévuji jej déti ve dvou skupinach, mladsi ve véku zhruba 5-8 let a starsi ve véku 8-13 let.

Smyslem programu neni pouze vyvoj motorickych dovednosti a rozvoj sportovnich navykd,
ale program cili také na rozvoj psychickych vlastnosti a vhodnych socialnich navyka, ke
kterym se pfti rGznych sportovnich aktivitach vytvafi fada pfilezitosti.

V roce 2020 se uskutecnilo celkem 10 setkani, do kterych se zapojilo v souctu 67 déti.



”
Centrum Samovka nabizelo na pracovisti v Malém Karliné také podp(irné terapeutické
skupiny pro déti a dospivajici. Slo jednak o dramaterapeutické skupiny a jednak
o arteterapeutické skupiny.

Soucasti péce o détské a dospivajici klienty byla vidy spoluprace s prostifedim, ze
kterého déti prichazely — tedy s biologickou nebo péstounskou rodinou a rovnéz s odbornymi
pracovniky ZDVOP, jejichZ klienti také do skupin dochdzeli. Samoziejmosti byla také pfipadna
spoluprdce s OSPOD nebo jinou odbornou organizaci.

Podpiirné skupiny ODVAZ SE!

Jejich zdmérem je posileni sebelcty, rozvoj integrity osobnosti ditéte a zvladani
obtiZnych situaci, vztah( v rodiné, ve skole ¢i ve spole¢nosti. Skupiny podporuji zejména rozvoj
pozitivniho pfrijeti sebe sama, posileni sebedlvéry a sebelcty, rozviji schopnost vyjadfovat
sama sebe a dovednosti potifebné pro zdravé vztahy, tedy komunikacéni a socidlni dovednosti.
Skupiny maji dvé podoby: jednak skupiny, které vyuzivaji pfevdiné dramaterapeutické
postupy, a skupiny, které jsou zaméreny arteterapeuticky.

Cilovou skupinou byly déti ve véku 8-16 let, které se potykaji s psychickymi problémy,
s problémy ve vztazich (at uz v rodiné nebo ve vrstevnické skupiné), déti ohrozené socialné
rizikovymi jevy. Skupin se také ucastnily déti do¢asné umisténé ve ZDVOP (Klokanek Hostivice).
V prevaziné vétsiné pripadl skupinova terapie détem doporucena, a to zejména pracovniky
OSPOD, pracovniky PPP nebo Skolnimi psychology.

e ODVAZ SE BYT S NAMI, BUDES SAM SEBOU

Dramaterapeutické skupiny probihaly pravidelné jedenkrat tydné v obdobi leden—
¢erven vzdy ve dvou maximalné deseticlennych skupinach (pro déti od 8 do 11 let a pro déti
od 12 do 16 let). Také tohoto programu se tykalo preruseni z ddivodu pandemickeé situace v CR,
a to v terminu od 16. bfezna do 19. kvétna 2020.

Dramaterapeuticky proces je veden skrze volnou improvizovanou hru (aktivni tvorbu)
zalozenou na metafore, fantazii, projekci, repetici a variaci, praci s télem ¢&i vytvarnym
médiem, pfitomném okamziku ,ted a tady”, intimnim kontaktu a skupinové dynamice. Pomoci
hry, pfibéhu ¢i opakovaném vstupu do fiktivni (zadstupné) role rozsifujeme nahled na vlastni
situaci, hleddme zplsoby feSeni obtizné Zivotni situace, aktualné reSeného konfliktu,
zpracovavame negativni emoce ¢i traumatické zazitky, také posilujeme integritu osobnosti
skrze pozitivni a korektivni zazitek ze hry.



Po znovuobnoveni programu v kvétnu 2020 byly metody prace voleny tak, aby odpovidaly
preventivnim opatfenim, tedy aby byl omezen bezprostiedni fyzicky kontakt.

Déti 7-11 let

V obdobi leden—Cerven 2020 bylo realizovano 16 setkani pro celkem 6 déti.
Déti 12-16 let

V obdobi leden—Cerven 2020 bylo realizovdno 16 setkani pro celkem 6 déti.

e ODVAZ SE A POZNEJ TYGRA (pro déti 7-11 let)
e ODVAZ SE USTAT VYSKY | PADY (pro déti 12-16 let)

Arteterapeutické skupiny roziifily nabidku Centra SAMOVKA od fijna 2019 a probihaly
pravidelné jedenkrat tydné. Jako hlavni prostfedek terapeutického procesu je vyuzita vytvarna
tvorba aimaginace. Také pomoci dalSich technik expresivni terapie, technik mindfulness,
ritudld, zazitkd a pomoci pribéhll poznavaji déti samy sebe, uéi se vyjadrovat své pocity a
myslenky, vyjadfuji, co je obtizné vyslovit, a objevuji a posiluji svoje zdroje a sebed(véru. Diky
skupinovému procesu pomahame ditéti jednat s druhymi i se sebou s respektem a
podporujeme dité pfi zvladani naro¢nych situaci doma ci ve Skole.

K prerudeni programu z diivodu pandemické situace v CR doslo vterminu od 16.
bfezna do 21. kvétna 2020.

Skupina pro déti 7-11 let

V obdobi leden—¢erven 2020 bylo realizovdno 13 setkdni pro celkem 6 déti.
Skupina pro déti 12-16 let

V obdobi leden—¢erven 2020 bylo realizovano 13 setkani pro celkem 6 déti.

V pfipadé, Ze zajem klientli nemohl byt naplnén ve skupinach (at uz z dlvodu kapacity nebo
indikace pro terapeutickou podporu) nebo bylo zapotiebi skupinovou pédi rozsitit a doplnit,
byla klientiim nabizena individualni a rodinna terapie.

V roce 2020 cerpalo individualni terapii 10 klientt.



Komplexni a systematické terapeutické sluzby pro déti z DD Radost 2020

Cilem poskytovani této podpory je terapeutickym plsobenim pfrispét ke kompenzaci
nedostatkd v harmonickém psychosocidlnim vyvoji ditéte umisténého v Ustavni vychové,
podpofit jeho vnitfni stabilitu a kompenzovat dopady citové deprivace.

Koncept péce umoznil individualné cilit terapeutickou pomoc na potieby konkrétniho ditéte.
V Sirsi nabidce sluzeb bylo mozné vybrat idedlni formu podpory s eliminaci rizik a kolizi rdznych
forem a zpUsobU terapie. VSechny déti nakonec vyuzily formu individudIni terapie u ctyr
individudlnich terapeutd.

K efektivni spolupraci prispél také kontakt tymu terapeutl s pracovniky Détského domova
Radost, ktefi jsou s détmi v kazdodennim intenzivnim kontaktu a mohou prispét k zajisténi a
podpore presahu terapeutické péce do kazdodenniho Zivota ditéte. Prostrfednictvim
pfedavani informaci (striktné sohledem na etické zdsady a milcenlivost terapeutl) a
vzajemnych doporuceni mize pomoc ditéti pfichazet nejen od terapeutl, ale také od
personalu domova. Diky tomu lze zajistit komplexni potencidl k transformaci nepfiznivych
dopadl na rlst a rozvoj ditéte a podporu pro lepsi zpracovani traumatickych a nepfiznivych
udalosti, které dité v minulosti prozilo.

V roce 2020 probihala pravidelna individudlni terapeuticka podpora pro 7 klientd, pocet sezeni
byl ovSem ivtomto programu omezen prerusenim prace od poloviny bfezna do poloviny
kvétna.

VI. NEOBYCEJNA GALERIE

Neobycejnd galerie je pro organizaci dllezitym propojenim s mistni komunitou a verejnosti,
ale také zazemim pro pracovni tymy.

Skromny prostor prodejni galerie nabizi vyrobky a mald umélecka dilka od 50 dodavatelQ, z
nichz asi jednu ctvrtinu tvori chranéné dilny. Koncept galerie, rozsiteny pred 4 lety o galerijni
plochu, umoznuje rovnéz prezentace obrazu ¢i fotografii. V roce 2020 v galerii vystavovali tito
autori: Anna Novotna, Eugenie Gorpinic a Veronika Wunschova. Soucasti NeobyCejné galerie
je Café Club, ktery nabizi pro pratele ,SAMOVKY“ i nahodné kolemjdouci pFijemné posezeni
u Salku ¢aje ¢i kavy. Nabidku klubu podporuji seniorky z blizkého domu socidlnich sluzeb,
zapojené do programu Peceme spolu, ktery je realizovan v ramci programu Symbidza.
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VIl. SYMBIOZA - KLUB PRO SENIORY

Program Klubu, ktery jsme otevreli v roce 2006, je uréen prednostné seniorim z Centra
socidlnich a oSetfovatelskych sluzeb, Sdmova 7. Klub pUsobi v prostorach sidla organizace a
tézi z prijemného prostfedi Neobycejné galerie. Kazdé uUtery v mésici navstévuje Klub 10
seniorek a 1 klienta chranéného bydleni. Zakladnim prvkem programu jsou vytvarné a tvorivé
lekce. V roce 2020 se z dlvodu pandemie uskutecnilo pouze 7 kreativnich dilen. V programu
Peceme spolu, ktery je soucasti klubu, jsme se sesli v mensich pracovnich skupinkach celkem
4 x.
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HOSPODARENI organizace

Hospodareni organizace probihalo v roce 2020 plné v souladu se stanovami Vhled, z. s. s cilem
naplfiovat zaméry, pro které byl zaloZen. Pfijmy byly tvofeny z pfevdiné ¢asti dary fyzickych
a pravnickych osob, mald ¢ast pfijm0 byla tvofena poplatky za poskytovani socialni sluzby

a z podnajml v ramci programu Startovaci a Podporované bydleni. Veskeré vydaje slouzily k

pokryti nakladl na zajisténi programu, které Vhled, z. s. realizuje v souladu se stanovami

organizace ve svém zafizeni Centrum SAMOVKA v Sdmové 6, Praha 10, v objektu Jaromirova
57, Praha 2 a v Klubu SAMOVKA, Kfenova 15, Praha 6. Hospodateni probihalo pIné v souladu
se vSemi pravnimi a jinymi predpisy, vysledek hospodareni byl projednan v orgdnech spolku,

pfezkouman revizorem a schvdlen shromazdénim tak, jak vyZaduji stanovy.

NAKLADY (v tis. K¢&)

Spotrebované nakupy a nakupované

sluzby 3.931
Osobni naklady 4.261
Ostatni naklady 69
NAKLADY CELKEM: 8.261
VYNOSY (v tis. K¢&)

Trzby za vlastni vykony 537
Ostatni vynosy 129
Prijaté prispévky 6.760
VYNOSY CELKEM: 7.426
VYSLEDEK HOSPODARENI: -835
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ROZVAHA K 31.12.2020

AKTIVA (v tis.Kg)

Kratkodoby majetek

celkem 638
Zasoby celkem 35
Pohledavky celkem 36
Kratkodoby fin. majetek

celkem 567
Jina aktiva celkem 0
AKTIVA CELKEM: 638
PASIVA (v tis. K¢)

Vlastni zdroje celkem 596
Vysledek hospodareni

celkem 431
Cizi zdroje celkem 42
Dlouhodobé zavazky

celkem 0
Kratkodobé zavazky

celkem 42
PASIVA CELKEM: 638
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STRUKTURA NAKLADU V ROCE 2020
(v tis. K&)

Spotfeba materidlu 51
Spotfeba energie 378
Cestovné

Ostatni sluzby 3.333
Mzdové naklady 3.353
Socialni pojisténi 752
Ostatni naklady 69
Ostatni socialni naklady 70
Zakonné soc. naklady 86
Zbozi hl. ¢innost 159
Naklady na reprezentaci 10
NAKLADY CELKEM: 8.261
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Pfedseda: Ing. Michal Maly
Pfedsednictvo: Ing. Michal Maly, Ing. Dana Mal3, Lucie Kulhava
Revizor: Mgr. Marek Epstein

Ing. Dana Malé — vedouci zafizeni Centrum SAMOVKA, statutdrni zastupce Vhled, z. s.
Mgr. Klara Konvalinova — odborna feditelka a vedouci Skolitky Sdmovka, individudini
terapeutka

Mgr. Veronika Matouskova — vedouci socialni sluzby BPC

Bc. Kristina Chudomelova — socidlni pracovnice BPC

Bc. Petr Krasa — socialni pracovnik BPC

Markéta Ticova — vedouci dilny PONTIFEX

Nada Ostrakova, Pavel Burianek, Jifi Cerny, Jan Endlicher, Rudolf Sykora — no¢ni sluzba
BPC

Mgr. Petra Haasova — psycholozka, terapeutka, Skolicka SAMOVKA

Bc. Johana Faltejskova — koordinatorka programu a lektorka, Skolicka SAMOVKA
Mgr. Marie Novakova — lektorka, arteterapeutka, Skolicka SAMOVKA

Bc. Véra Purkrtova — pedagozka, Skolitka SAMOVKA

Bc. Jan Barta —terapeut dilen ARTE & DRAMA a podpurnych skupin Odvaz se!, individualni
terapeut

Mgr. Veronika Kouckd — vedouci vytvarného ateliéru ARTE & DRAMA; terapeutka
podplrnych skupin Odvaz se!

Ing. Viktorie Ryclova, DiS. — koordinatorka a asistentka dilen ARTE & DRAMA

Mgr. Jana Teklova — terapeutka dilen ARTE & DRAMA

Mgr. Richard Lukas — terapeut podpuarnych skupin Odvaz se!

Mgr. Lenka Veitova, Ph.D. — terapeutka podplrnych skupin Odvaz se!, individudlni
terapeutka

Mgr. Stépanka Vojtéchovska — individualni terapeutka

Mgr. Jana Barvikova, Ph.D.— individualni a rodinna terapeutka

Magr. Jan Endlicher — lektor pohybové a télesné vychovy

Bc. Ondrej Sip — lektor pohybové a télesné vychovy

MgA. Zuzana Valenova — vedouci Klub Symbidza

Dana Obermajerova — garantka Club Café a programu Peceme spolu

Supervize a odborné garantstvi:
Mgr. Martin Prokes$ — supervize pro tym BPC
PhDr. Jaroslav Sturma — odborny garant Skolicky SAMOVKA
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PaeDr. Michael Chytry — supervize pro tym Skolicky SAMOVKA

PhDr. Kamila Laudova — supervize individualnich terapeutl a tymu otevienych skupin
Odvaz se!

PhDr. Vit Celikovsky — supervize individualnich terapeut(

Mgr. Andrea Hanzlova — supervize pro tym otevienych skupin Odvaz se!

Mgr. Ladislava DoleZalova — supervize pro tym ARTE & DRAMA dilen pro FOD
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PODEKOVANi PARTNERUM A PRATELUM

Nadaci Pojistovny Kooperativa

Prazské spravé nemovitosti, spol. s r.o.

firmé Abalon s.r.o.

Manzelim Belkovym

Mgr. Markovi Epsteinovi a Advokatni kancelafi JUDr. R. Dolecka
Pracovnikdim PSN spol. s r.o.

Vratislavovi Sramkovi, Petrovi Krchovi z firmy Propem, s.r.o.
Petrovi Klrkovi

PhDr. Jaroslavovi Sturmovi

Tymu festivalu Struny détem

Tymu Studia PRAM, o.s.

Sidlo organizace: Samova 6, 101 00 Praha 10
Kancelaf: 271 745 099

Web:

E-mail: vhled@samovka.cz

Byty na pul cesty, Klub Pontifex, Startovaci bydleni
Pracovisté: Samova 6, 101 00 Praha 10

Jaromirova 57, 128 00 Praha 2

Tel.: 601 349 688; 721 744 181; 722 284 445
E-mail: bydleni@samovka.cz

Skolicka SAMOVKA

Pracovisté: Kfenova 15, 160 00 Praha 6
Tel.: 702 184 033; 702 161 441

E-mail: skolicka@samovka.cz

Terapeutické a rustové programy
Pracovisté: Maly Karlin, Saldova 5, 186 00 Praha 8
Tel: 720 236 268; 702 161 441
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